
EDUCACIÓN FÍSICA – BACHILLERATO A DISTANCIA
La materia se evaluará con la entrega de trabajos que se elaborarán cada trimestre siguiendo

las indicaciones que el profesor. Todo el material e información se adjuntará en el aula virtual creada
para la materia.

Profesor responsable: Javier Fernández Alcocer

1ER. TRIMESTRE
UP  PROGRAMA PERSONAL DE ACTIVIDAD FÍSICA Y ALIMENTACIÓN SALUDABLE

2º TRIMESTRE
UP MI DEPORTE FAVORITO

3ER. TRIMESTRE
UP ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL Y URBANO

Todo el material para desarrollar los trabajos evaluables se entregará a través del Aula Virtual creada
para el curso 2024-2025.
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